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Liebe Leserinnen und Leser des Rorbaser-Turners 
 
Wir laden euch ganz herzlich zur 7. Ausgabe unseres Volleyballtur-
niers ein und freuen uns, euch an diesem Tag begrüssen zu dürfen. 
Hoffen wir auf einen sonnigen Sommer, sportlich wird er auf jeden 
Fall werden… 
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Willkommen bei der  
Dörfli Pizza in Rorbas
– Pizza-Mittags-Aktionen
– Take Away
– Bistro
– Lieferung
– Online Bestellungen
Bargeldlos mit Kreditkarte zahlen (beim Liefern erwähnen)

Öffnungszeiten:
Mo–Do 11.00 –13.30 / 17.00–22.00 Uhr
Fr 11.00 –13.30 / 17.00–23.00 Uhr
Sa 11.00 –13.30 / 17.00–23.00 Uhr
So 11.00 –22.00 Uhr  durchgehend

Dörfli Pizza
Alte Brücke 8, 8427 Rorbas 
044 865 00 09
www.dör f l ipizza.ch

Ihr Pizzakurier  

im Embrachertal
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Turnverein und Untersektionen 
 
 
Turnverein Technische Leiter 
Präsidentin: Melanie Tusche 078 853 27 22 Aktive: Matthias Rutschi 043 266 68 63 
Präsi. Stv.: Robert Hausammann 078 760 47 20 Fit und Fun:  
   Anne Loch 076 546 00 15 
 
Männerriege   Leiter/innen Geräteriege 
Präsident Werner Ebneter 044 865 27 09 Christina Bänziger 043 266 61 44 
Leiter: Enzo Giacone 044 876 03 67 Ramona Wiesendanger 079 692 26 71 
   Michi Schneider 044 865 21 51 
Frauenriege   Corinna Weber 
Präsidentin: Regula Spiess 044 876 08 70 Michael Leuthold 
Leiterinnen: Rosmarie Stäheli 044 865 18 76 Rosmarie Stähli 
 Brigitt Koch 044 865 25 35 Jasmine Stähli 
 Liselotte Schneider 044 865 53 07 Severine Meier 
   Maja Joos 
Leiter/innen Kunstturner 
 Thomas Gehring 044 865 11 26 Jugendriegenhauptleitung 
 Bartolo Angiola 044 865 34 14 Sibylle Weber 079 257 86 80 
 Sandro Flotzinger 079 354 06 54 jugend@tv-rorbas.ch 
 Michael Leuthold 079 686 97 27  
 Corinna Probst 079 263 17 83 Leiterinnen Mädchen 
   Sibylle Weber 079 257 86 80 
Veteranen Hansueli Hofmann 044 865 48 19 Beatrice Loch 079 812 59 52 
   Ramona Eicher 076 480 85 19 
Leiterinnen ELKI-Turnen  Irina Ganz 076 381 08 03 
 Severine Meier 043 266 63 49 Sina Hausammann 078 855 80 67
 Brigit Lienhard 044 881 71 80 Corina Strässler 078 908 50 01 
   Tara Tiricola 079 298 98 18 
Leiter Jugi   Ladina Kessler 079 535 67 64 
 Martin Lips 079 597 40 05 Cécile Bretschneider 079 710 54 34 
 Robert Hausammann 078 760 47 20  
 Daniel Keller 079 285 83 82  
 Steven Braun 078 648 72 63  
 Catrin Loch 076 358 75 78 
 Jäge Grolimund 079 285 83 82 
 Touma Aemmer 077 486 75 60 
 Terrill Bischoff 076 479 79 00 
 Flavio Felder 076 453 52 79 
 
Vereinsblatt: 
Redaktion: Corinna Weber 079 324 75 65 E-Mail: corinna.weber112@gmail.com 
Buchhaltung: Corinna Weber 079 324 75 65 
Inserate: Caroline Evers 078 723 89 97 E-Mail: caroline.evers@uzh.ch 
 
Internetadresse: 
www.tv-rorbas.ch 
 
 
 
 
 
 

Turnverein und Untersektionen
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Turnstunden

 
 
 

Turnstunden 
 
 
Wer Tag Zeit 

 
 
TV Aktive Jg. 2001 und älter Dienstag 20.30 – 22.00 Uhr 
  Freitag 20.00 – 22.00 Uhr 
 
 
Fit und Fun Jedermann/-frau Dienstag 19.15 – 20.25 Uhr 
 
 
Männerriege  Donnerstag 20.15 – 22.00 Uhr 
 
 
Frauenriege  Montag 20.15 – 22.00 Uhr 
  Mittwoch 20.15 – 22.00 Uhr 
 
 
Jugendriege 4. Klasse – Oberstufe Dienstag 18.00 – 19.15 Uhr 
 1. – 3. Klasse Freitag 18.00 – 19.15 Uhr 
 
 
Mädchenriege 1. – 4. Klasse Montag 18.00 – 19.15 Uhr 
 5. Klasse – Oberstufe Mittwoch 18.30 – 20.00 Uhr 
 
 
Geräteriege Sporthalle Rorbas; K1-4 Montag 16.30 – 18.00 Uhr 
 Sporthalle Freienstein, ab K5 Montag 18.00 – 20.00 Uhr 
 Sporthalle Freienstein Donnerstag 18.00 – 20.00 Uhr 
 
 
ELKI – Turnen Sporthalle Freienstein Dienstag 09.10 – 10.05 Uhr 
 Sporthalle Freienstein Dienstag 10.10 – 11.05 Uhr 
 Sporthalle Freienstein Donnerstag 09.10 – 10.05 Uhr 
 Sporthalle Freienstein Donnerstag 10.10 – 11.05 Uhr 
 
 
 
Kunstturnen Sporthalle Freienstein Montag 18.00 – 20.00 Uhr 
 Gemeindesaal Freienstein Dienstag 17.30 – 19.00 Uhr 
 Sporthalle Freienstein Freitag 17.30 – 19.00 Uhr 
 Sporthalle Freienstein Samstag 08.30 – 11.30 Uhr 
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Terminkalender 2014
 
 
 

Terminkalender 2015 
 
 

WANN WER WAS WO 
 

17.05.2015 Getu Kantonaler Gerätewettkampf Stäfa 
 

07.06.2015 TV, FR Turnfest Stammertal 
 

19.06.2015 TV Turnfest Dörflingen (SH) 
 

20./21.06.2015 Getu Kant. Geräteturnerinnentag Egg 
 

28.06.2015 VT Veteranentag Weiningen 
 

04.07.2015 TV Volleyballplausch Badi Rorbas 
 

04.07.2015 MT Rebenturnfest Wiesendangen 
 

08.-11.08.2015 JR, MR Jugilager Hofstetten bei Brienz 
 Getu, TV 
 

22./23.08.2015 Getu Kant. Getumeisterschaften Embrach 
 

23.10.2015 TV GV Turnverein Rorbas Restaurant Tössegg 
 

30.10.2015 MT GV Männerriege Rorbas 
 

28.11.2015 alle Chränzli Gemeindesaal Freienstein 
 

04./05.12.2015 alle Chränzli Gemeindesaal Freienstein 
 

Am letzten Freitag 
im Monat jeweils Höck:  VT Bei Fragen: Hansueli Hofmann 044 865 48 19 
 
 
 
 

Abkürzungen 
Turnverein TV Frauenriege FR 
Geräteriege Getu Männerriege MT 
Mädchenriege MR Kunstturner KT 
ELKI-Turnen ELKI Veteranen VT 
Jugendriege JR 
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Unsere  
Telefon-nUmmer

043 266 62 02
CoiffeUr für Alli

8427 rorbAs

Ihr IT-Dienstleister für: 
-  Support 
-  Reparaturen 
-  Installationen 
-  Beratung 
-  Verkauf 
-  Wartung

Heerenstegstrasse 1, 8427 Rorbas 
www.wolfer-informatik.ch 

+41 76 346 22 11

Wir empfehlen uns für Geschenk- und 
Früchtekörbe sowie Weingeschenkpackungen.  
 

Volg Freienstein 
Montag - Freitag  7:30-19:00 Uhr 
Samstag 7:30-17:00 Uhr durchgehend 
 

Volg Rorbas 
Montag - Freitag  7:00-20:00  Uhr durchgehend 
Samstag 7:30-17:00 Uhr durchgehend 
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

            

Wir empfehlen uns für Geschenk- und 
Früchtekörbe sowie Weingeschenkpackungen.  
 

Volg Freienstein 
Montag - Freitag  7:00-19:00 Uhr 
Samstag 7:30-17:00 Uhr 
 

Volg Rorbas 
 

Montag - Samstag  6:00-20:00  Uhr  
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

            

Öffnungszeiten
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 13.30 – 17.45

Reparaturen aller Marken • Pneu- und Batterie-Service • Verkauf, Tausch, Teilzahlung

Garage – Carrosserie

Daniel Hübscher

Telefon 044 865 22 66
Natel 079 356 88 64

Hubwiesstrasse 10
8427 Freienstein
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Aktivriege
Halbjahresbericht des Vizepräsidenten vom Oktober 2014 bis März 2015 

Da unsere Präsidentin auf einer Weltreise ist, durfte ich ihr Amt interimistisch übernehmen 
und hoffe, dass ich es mindestens zu einem Bruchteil so gut hinkriege wie meine „Chefin“. 
Wir blicken auf einen eher ruhigen Herbst 2014 zurück und durften an der GV sieben neue 
Mitglieder in unseren Verein aufnehmen und herzlich willkommen heissen. Wenn man be-
denkt, dass es zum Jahrtausendwechsel einige Jahre keine Jugi mehr gab und wir nun, eine 
Dekade später, unsere ersten „Jugibuebe“ in der Turnhalle als Aktivmitglieder begrüssen 
dürfen, freut es mich umso mehr, dass wir den Nachwuchskreis wieder schliessen konnten. 
Aufgrund des Rücktritts von Daniela Wagner und Mich Künzle haben wir auch im Vorstand 
Nachwuchs bekommen und heissen Anne Loch als Kassierin und Melanie Mäder als Aktuarin 
ganz herzlich willkommen. 
Das Highlight zum Jahresende war der Chlaushöck. Ein Fondueplausch im Gartenhäuschen 
an der Kirchgasse. Aber nicht irgendeinen Fondueplausch, sondern ein super organisierter 
Anlass mit viel, im Freien auf Feuersäulen geheiztem Käse, den passenden Kochschürzen und 
Teleskop-Fonduegabeln. Brot, Wein und sogar Gabel hatten ihr eigenes, dafür vorgesehenes, 
Täschchen in diesen extra angefertigten Schürzen. Falls ihr mehr darüber erfahren wollt, 
schaut mal unter http://www.handwerkerinn.ch/fondue.html. Dort gibt es auch ein paar 
Bilder vom „Flamme-Fondue“. 
Ende Januar machte sich wieder eine grosse Gruppe, bunt gemischt von jung bis alt, auf den 
Weg in die Flumser-Berge. Mit Ski, Snowboard, Schlitten oder einfach den „runden“ Schu-
hen, hatte jeder seinen Schneespass. Herzlichen Dank an Dani K., welcher das nun schon das 
dritte Jahr organisiert hat und unser Skiweekend auch im 2016 wieder organisieren wird. 
An der Fasnacht anfangs März halfen wie jedes Jahr alle mit und es war ein voller Erfolg mit 
vielen lustig verkleideten Helfern. 
In der Turnhalle hat mittlerweile schon wieder das Training für die Turnfester begonnen. 
Dieses Jahr werden wir am Regionalturnfest in Oberstammheim am 7. Juni am Morgen und 
am Schaffhauser Kantonalen Turnfest  am 19. Juni am Nachmittag unser Gelerntes zeigen 
können. Wir werden ein neues Schaukelring Programm präsentieren, eine neue Schulstu-
fenbarren-Kombi, sowie Schleuderball und freuen uns auf hoffentlich viele Zuschauer und 
Fans. 
 
Mit Trainingsweekend, Jugendsporttag, zwei Turnfesten, Volleyballplausch, Jugilager, vielen 
Helfereinsätzen und Ende Jahr noch unserer Abendunterhaltung erwartet uns ein intensives, 
aber sicher spannendes Turnerjahr! 
 
Mit Handstand und Turnergruss euer Vizepresi 
 
Röbi Hausammann 
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Michael PETER
Keramische Wand- und Bodenbeläge

Mobil 079 438 45 32
Gupfe 1
8427 Freienstein
mpeter-plattenbelaege@bluewin.ch

Restaurant Freihof 
Zilacherstrasse 12 

8427 Rorbas 
Telefon 043 266 68 46 

          
Wir  haben  von Montag bis Freitag  

2 preiswerte Mittagsmenu 
 

Öffnungszeiten: 
Montag – Freitag 

08.30 Uhr – 00.30 Uhr 
 

Samstag und Sonntag, 
sowie Feiertage geschlossen 

 
Für Gesellschaften ab 20 Personen 
öffnen wir gerne auf Vorbestellung 
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Turnfahrt September 2014 Hoch in der Luft 
 

Überraschung...Matthias, der Organisator der Turnfahrt wollte um keinen Preis bekannt geben, 
wohin es geht. Komischerweise fragte er uns aber schon Monate vorher, wer Höhenangst hat. 
Darum waren die wildesten Vermutungen von Bungy Jumping über Paragliding bis zu Seilpark im 
Umlauf. Aber Respekt vor so viel Schweigsamkeit, keiner wusste vor dem 13. September wohin es 
ging. 
So besammelten wir uns ganz gespannt auf dem Schulhausplatz und fuhren mit einem Bus und 
einem Auto los. Wir waren 18 Personen, was sich perfekt aufteilen liess. Irgendwann wurden wir 
durch einen Alpabzug der Kühe aufgehalten, da waren wir nicht mehr weit vom Hoch Ybrig weg. 
Und tatsächlich es ging Richtung Hoch Ybrig. Nachdem auch Jäge G. die Seilbahnfahrt gut 
überstanden hatte, war erst mal ein richtiger Apero mit viel Weisswein und einer kalten Platte 
angesagt. Langsam hatten wir dabei eine Vermutung, was uns erwartete, denn neben dem 
Restaurant war eine Zip Line Strecke. Genau dorthin gingen wir dann und ein „netter“ Mann führte 
uns ein und erzählte uns, dass nur selten Leute umkämen oder die Karabiner nicht halten. Dies 
beruhigte uns sehr:) 
Es war eine rasante Fahrt ab ins Tal mit super Aussicht und niemand hatte Probleme mit der Höhe. 
Man hatte schlichtweg gar keine Zeit daran zu denken. Die ganz Verrückten unter uns, konnten 
auch liegend und mit Kopf voran ins Tal sausen. 
 

 
Danach ging es mit der Bahn wieder hoch und es folgte eine zwei stündige Wanderung im Nebel zu 
unserem Übernachtungsziel. Ich glaube die Aussicht wäre sehr schön gewesen, aber eben leider 
grau in grau. 
Nach einem ausgezeichneten Nachtessen, holten wir die Spielkarten hervor. Während die eine 
„Arschloch“ spielten, kamen die anderen in Genuss des Kartenblasens oder lernten von Lucien ein 
neues Spiel, was sich Wikinger nennt. Es flossen auf jeden Fall sehr viele Lachtränen an diesem 



10

Massagen in Freienstein
Klassische Massage  
Manuelle Lymphdrainage
Fuss- und Handreflexzonenmassage
EMR, ASCA und EGK – Anerkennung vorhanden      
Therapeut Rosemarie Vonbank 
Dipl. Berufsmasseur, Med. Masseur (i.A.)
Breitestrasse 16, 8427 Freienstein
Tel 079 822 91 29
www.roses-massagen.ch

Bauunternehmung, 8427 Rorbas, Telefon 
044 865 17 44

Ist Ihn
en 

das Bauen w
ichtig,

 

sind S
ie bei 

FRIGHETTO richti
g!
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Abend und einige hatten am nächsten Tag sogar Bauchmuskelkater vor lauter Lachen. 
Am Sonntag Morgen genossen wir ein ausgiebiges Sonntagfrühstück und wunderschönes Wetter 
auf der Terrasse. Schon bald nach dem Aufwachen war aber wieder Action angesagt. Wir fuhren mit 
riesen Trottinet ins Tal. 
Diana erzählte uns vorher noch, dass sie jemanden kennt, der sich damit die ganzen Zähne 
ausgeschlagen hat. Alle, die das mitbekommen hatten folgten als Schlusslicht:) Es war aber 
wiederum eine sehr spassige Angelegenheit, nur leider viel zu schnell vorbei. Bereits am Mittag 
machten wir uns wieder auf den Weg nach Rorbas. 
Es war ein super cooles Weekend. Danke Matthias für die Organisation.   
 
 
Grüessli Meli 
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Ihr Kabelsalat.

Ihr Chef 
de Service.

Bei uns arbeiten viele helle Köpfe und fleissige Hände, die Elektroinstallationen kompetent,
sorgfältig und zuverlässig ausführen. Egal, ob es sich um eine einfache Installation einer
Lampe handelt oder um eine komplexe Telekommunikationsanlage: Wir sind für Sie da – 
mit über 400 Mitarbeitenden in Ihrer Nähe.

IN RORBAS ODER WOANDERS IM KANTON ZÜRICH:

Allmendzentrum 4, 8427 Rorbas,Telefon 058 359 47 80, Fax 058 359 47 89 
www.ekz.ch/eltop, Pikettdienst 0848 888 788

Installation_138x95_sw.qxd  05.08.2009  10:22  Page 1

AM
 Bedachungen AG

Holzbau 
und Steildächer

Fassaden Holz/Eternit

Isolationen

Dachflächenfenster

Dachlukarnen

Reparaturen

Um
deckungen

Neudeckungen 

Holzbau

Bruno
 

Pfeifer

AM Bedachungen  AG www.amholzbau.ch

Postfach  426 · Tannenstrasse  93 · 8424  Embrach
Telefon 044  865 21 88 · Fax  044  865 30 20
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Chlausabig 
 
Für einisch het mer sich ned i de Halle troffe zum Trainiere, sondern bi de Sina im Gartehüüsli. 
Da mir ja scho fast all Erwachse sind, hät de Chlaus ned müesse verbiluege. Und mir händ de Abig i 
volle züg chöne gnüsse. Denn es het en Fondue Abig ghä. Aber ned eifach en ganz normale i de 
Stube inne, sondern bi frische Temperature dusse um zwei Füürsülene ume. 
Ja genau zwei Füürsülene wo brennt hend und druf hets es feins Fondue chöcheled. Dasmer das 
au hend chöne gnüsse, hemer e Schoss übercho mitere chline Instruktion wo was isch. 
I derre Schoss hets Platz gha für es Wyglas oder grad für e ganzi Fläsche, für e Tasse, Natürlich 
s’Brot und e Teleskopgabel, witer no en Becher Ananas und Öpfel. 
Und was au no super gsi isch, jedi Schoss isch agschribe gsi z.B. Finögel, Gfröhrli, Jammeri und no 
villi meh. Di einte Näme hend extrem guet zu dene Person passt wo diä Schoss treit hett. Und so 
ischmer nacher super usgrüschtet ums Füür gstande und het das Fondue chöne gnüsse. Es paar 
hend schnell mal heiss übercho, anderi hend intressanti gspröch gfüehrt. 
Später isch mer den is warme Gartehüüsli ghöckled. 
Und denn is losgange mitem „Bürochrieg“, denn mir händ no all töffe diä Wiähnachtschärtli 
undrschriebe. 
Nach dem astrengende Part hets no Kaffi & Chueche ghä. 
Es riesse Danke schön de Meli Mäder und de Coco für de tolli Abig. 
 
 
Lamaschi 
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Bahnhof-GaraGe e. Steiner GmBh    
RheinstRasse 59  8424 embRach    
Fon 044 865 01 28   Fax 044 865 30 80   

oFFizielleR Fiat-agent / autoRisieRte 
F iat-nutzFahRzeug-seRvice stelle 

. . . so richtig herzlich!

Weil gutes Essen und ein edler Tropfen 
auch des Turners Herz erfreut!

Weitere Infos unter: www.wyberg-teufen.ch 
Lassen Sie sich verwöhnen! 

Reservationen unter Tel. 044 865 49 72 
Wir freuen uns auf Sie!

Fam. P. + L. Aeschlimann 
Wirtshus zum Wyberg 

8428 Teufen 
Mittwoch – Sonntag offen 

Immer durchgehend warme Küche

Mo
044 865 61 20



15

Skiweekend 2015 
 
Dieses Jahr fand vom 24.-25. Januar ein Skiwochenende unter dem Motto: „TV Rorbas and 
Friends goes Flumsi“ statt. 
Leider verzögerte sich unser Start um eine Viertelstunde, da einige Teilnehmer zum 
Treffpunkt eine Autopanne erlitten. Nach der Ankunft in Flums verstauten wir unser Gepäck 
in unserer Unterkunft die „Alte Sektion“. Danach ging es direkt auf die Piste. Dieses Jahr 
waren vor allem die Schlittenfahrer sehr stark vertreten. Nach dem Mittagessen stiessen 
dann auch noch die letzten Teilnehmer zu uns, die durch extreme Verspätung selber 
anreisen mussten. Nach einem sehr schönen und sonnigen Tag trafen wir uns im Apres-ski zu 
einer offerierten Runde, um auf das Wochenende anzustossen. Anschliessen gingen wir 
wieder in unsere Unterkunft, in der schon das Abendessen auf uns wartete.  
Nach dem Essen gab es noch ein gemütliches Beisammensein mit Getränken und 
Gesellschaftsspielen, da jedoch alle sehr müde waren, ging es nach und nach ins Bett.  
Am nächsten Morgen war für uns schon ein sehr reichhaltiges Frühstück aufgetischt, sodass 
wir schon bald wieder auf die Piste und den Sonnenschein geniessen konnten. Am 
Nachmittag mussten wir dann langsam an unsere Heimreise denken und begaben uns zum 
Sammelpunkt, an dem der Car auf uns wartete. Zuhause angekommen, waren wir froh, dass 
es keine ernsthaften Verletzungen gab, ausser ein paar geprellten Gesässen vom vielen 
Schlittenfahren.  
 
Besten Dank an unseren Organisator Daniel. 
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Auch an der diesjährigen Fasnacht wurde das FAKO 

Rorbas-Freienstein-Teufen vom Turnverein Rorbas 

hinter der Bar und an der Bierecke unterstützt. Nach 

dem reibungslosen Aufstellen & Dekorieren am Frei-

tagabend im Steigwiessaal, war der Samstag immer 

näher gerückt. Durch die langjährige Zusammenar-

beit mit dem FAKO hat sich inzwischen ein harmo-

nisierendes Team entwickelt, weshalb dann auch 

der Samstagabend aus Sicht des Turnvereins und 

hoffentlich auch für das FAKO ein riesiger Erfolg 

wurde.  

Etwa ab 21.00 Uhr füllte sich der Saal mit allerlei 

kostümierten Leuten unterstütz von lauter Musik der 

zahlreichen Guggenmusiken. Den Auftakt machten 

die Dieli-Fäger, gefolgt von der Oldies Gugge, welche ihre Zwergkostüme auch in die-

sem Jahr wieder ein bisschen aufgepeppt haben. Der krönende Abschluss machte die 

Babylochgugge, welche super Stimmung unter den Leuten verbreitete.  

Inzwischen hatten dann ne-

ben Mario, Luigi, Prinzessin 

Peach und Yoshi auch eine 

Schaar von Blumen, Prinz& 

Prinzessin Hirsch und viele 

Actionfiguren den Weg in den 

Steigwiessaal gefunden. Ne-

ben den Guggen sorgte DJ 

RogerM für musikalische Un-

terhaltung und einer der Hö-

hepunkte des Abends war die alljährliche Maskenprämierung. 

In der Rubrik Einzelmasken hat Steampunk den ersten Platz geholt, gefolgt von Globi 

und dem Ritter von Nechertal. Bei den Paarmasken waren auf dem dritten Platz 

„d’Schwiizerchüechli“, auf dem Zweiten die „Rorbi Hüähner“ und auf dem ersten die 

Hirsch Könige. In der letzten Rubrik der Prämierung der Gruppen gewann die Gruppe 
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„dä Pauli und sis Gärtli“, Bronze holte Mario, Luigi & Co. und Silber holten die Hello 

Kitty. Alle hatten sich sehr viel Mühe gegeben. 

Bei ca. 15 Grad in der Sonne lockte der Um-

zug am Sonntag viele Schaulustige an. An-

geführt vom Fasnachtskomitee zog der Um-

zug von Freienstein über die alte Brücke 

nach Rorbas in den Steigwiessaal, wo noch 

nach Lust & Laune gefestet werden konnte. 

Für alle war es ein riesiger Erfolg und der 

Turnverein freut sich schon auf das nächste 

Jahr, wenn es wieder heisst „Fasnacht steht vor der Tür“. 

Damit es jedoch noch weitere tolle Umzüge & Maskenbälle gibt bist jedoch noch DU 

gesucht!! Das FAKO Rorbas-Freienstein-Teufen braucht dringend Unterstützung. 

Falls du dich angesprochen fühlst, melde dich auf der Homepage: www.fako-rft.ch bei 

einem der FAKO Mitglieder. 

Lieber Turner 

Gruss 

C aus R 

 

 

 

FAKO
 Rorbas-Freienstein-Teufen 
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Al  Cervo,  Kirchgasse  33,  8427  Rorbas  
Telefon:  044  865  00  11  /  044  865  21  22  
Website:  www.restaurant-‐alcervo.ch     
Mail:  alcervo@hotmail.com  
  
Unsere  Öffnungszeiten:      Die  feine  Pizza  vom  Italiener…  
Mo-‐Fr   11.00  –  14.00      wird  Ihnen  frisch  und  knusprig  
      17.00  –  23.00      nach  Hause  geliefert.  
Sa      17.00  –  23.00        
So                       17.00  –  23.00          

l Agrola Tankstelle (EC, Postcard, Kreditkarten)
l Haus und Garten
l Volg Weine
l Getränke
l Heizöl
l Wasserenthärtungs-StreusalzLagerhausweg 4

8424 Embrach Tel. 044 865 07 04 l FAX 044 865 05 14

Chr. & C. Lienhard
8428 Teufen

Telefon: 044 865 57 47/Natel: 079 669 17 14

• Neureifen 
• Felgen 
• div. Zubehör 
• Reifenwechsel 
• Auswuchten 
• Montage 
• Lagerung 
• Entsorgung

Wir bleiben für Sie 
am Rad

www.drogerie-weidmann-embrach.ch

EMBRACH Dorf: 044 865 01 77
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Nicht vergessen: Die Einladungen für General- und 
Quartalsversammlungen werden im Rorbaser Turner 
abgedruckt. Da jedes Mitglied den Turner erhält, werden keine 
persönlichen Einladungen verschickt. 
 
 

Einladung zur Generalversammlung 
des Turnverein Rorbas 
 
Datum: Freitag, 23. Oktober 2015 
Zeit:  19:30 Uhr 
Ort:  Restaurant Tössegg, Teufen 
 
Traktanden: 
 

1. Appell 
2. Wahl der Stimmenzähler 
3. Protokoll der QV vom 19. März 2015 
4. Jahresberichte 
5. Jahresrechnung und Revisorenberichte 
6. Mutationen 
7. Festsetzung der Mitgliederbeiträge & Entschädigungen 
8. Jahresprogramm 2015/2016 
9. Wahlen, Ernennungen und Auszeichnungen 
10. Schriftliche Anträge 
11. Mitteilungen und Verschiedenes 
12. Schlusslied 

 
 
Der Besuch der Generalversammlung ist für Aktiv- und 
turnende Freimitglieder obligatorisch. Anträge an die GV sind 
schriftlich und bis spätestens 9. Oktober 2015 an den Vorstand 
einzureichen. 
 
Melanie Eicher, melanie.eicher@bluewin.ch , 078 853 27 22 
 
Robert Hausammann, segel82@bluewin.ch , 078 760 47 20 
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PHIlippe Mayeux
Heerenstegstrasse 2
8427 Rorbas
Tel.: 044 865 34 39

Spritzwerk - Carrosserie

«Starke» Frisuren von GERHILD
HAIRSTYLE | SALON

römerweg 51 zentrum klinik hard 8424 embrach
t 043 444 14 24 info@gerhild.ch www.gerhild.ch

Freundlich
Kompetent
Neueste Schnitt-Techniken
Beherrschung der Coloration

Damen und Herren 
Jeden Mittwoch 
bis 20.00 Uhr geöffnet
Immer genügend 
Parkplätze vorhanden

ZÜRICH
T 044 362 86 35

GÖTZ ELEKTRO AG
www.goetz-elektro.ch 

GÖTZ BRINGT SPANNUNG …

HÖRI
T 044 864 82 82

FREIENSTEIN
T 044 865 47 80
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Halbjahresbericht der Mädchenriege und Jugi 

 

Das letzte halbe Jahr ging es in 
den Jugendriegen wieder etwas 
ruhiger zu und her, da dieses 
Jahr kein Chränzli stattgefunden 
hat. Dafür konnten wir uns mehr 
Zeit für viele tolle Spielstunden 
mit den Kindern nehmen. 

 

Im Dezember fand dann noch 
unser alljährlicher Chlausabend 
statt. Da der Samichlaus dieses 
Mal leider keine Zeit für uns 
hatte, mussten wir uns etwas 
einfallen lassen und gingen 
deshalb mit allen Kinder der 
Mädchenriege und Jugi 
Schlittschuhlaufen. Trotz den 
kalten Temperaturen hatten alle 
grossen Spass und der 
Samichlaus wurde kaum 
vermisst. 

 

Seit den Sportferien heisst es nun aber wieder üben, üben, üben. Denn der 
Jugensporttag am 30. Mai in Wil bei Rafz steht schon bald wieder bevor. Wir 
sind daran, mit den Kindern Übungen fürs Geräteturnen einzustudieren aber 
auch die leichtathletischen Fähigkeiten werden trainiert. Ich hoffe, die Kinder 
werden an diesem Tag von vielen Zuschauern unterstützt! 

Leider wurde hauptsächlich in den Stunden der kleinen und grossen 
Mädchenriege die Halle immer leerer und es wurde zunehmend schwerer 
lässige Spiele mit so wenigen Kindern zu spielen. Hingegen freut es mich, 
dass es zurzeit in der Jugi umso mehr neue Knaben zu uns in die Turnstunden 
kommen. 
Ich bin zuversichtlich, dass wir nach den Sommerferien sowohl bei den 
Mädchen wie auch bei den Jungs viele neue Gesichter bei uns begrüssen 
dürfen! 

  

Mädchen- und Jugendriege 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Mädchen- und Jugendriege
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 8424 Embrach 078 608 34 32                     René Schneider GmbH www.bau-spengler.ch

Bauspenglerei
Flachbedachungen

Beuschen Sie uns auf www.zkb.ch

Willkommen bei der Zürcher Kantonalbank in Bülach.

Daniel Schild
Allmendzentrum 4, 8427 Rorbas

Telefon 044 876 02 40
Fax 044 876 05 16

Qualität hat einen Namen

Sonntag geöffnet

8.00 – 11.30 Uhr
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Für mich startete dieses Halbjahr etwas turbulenter, denn ich habe von Anne 
Loch die Hauptleitung der Mädchen- und Jugendriege übernommen. Obwohl 
ich schon seit Ende meiner eigenen Mädchenriegenzeit als Leiterin in der 
Halle stehe, stellt diese Aufgabe für mich natürlich eine neue Herausforderung 
dar. Ich gehe sie aber mit sehr viel Freude an und habe mich bereits jetzt 
schon gut in dieser Position eingelebt. 
Ich möchte mich herzlich bei Anne für ihr Engagement und ihren Einsatz, den 
sie in den letzten Jahren der Jugend gegenübergebracht hat, bedanken! Aber 
auch alle anderen Leiter haben ein grosses Dankeschön verdient, denn sie 
haben mir alle die Übernahme so einfach wie möglich gemacht und auch 
durch ihre Unterstützung klappt alles so reibungslos! 

Ich freue mich sehr auf die kommende Zeit und auf viele tolle Turnstunden mit 
den Kindern! 

Liebe Grüsse 
Sibylle Weber 

 

 

D‘Meitliriege und Jugi Rorbas suecht dich…
Bist du 6-jährig oder älter und machst gerne Spiele und Sport? 
Oder bist du älter als 18 Jahre und motiviert uns als Hilfsleiter zu unterstützen? 
Hast du Interesse? Dann schau doch bei uns in der Turnhalle Rorbas vorbei!
Trainingszeiten der Mädchen: 2.Kiga-4.Klasse Mo 18.00 –19.15/ ab 5. Klasse Mi 18.30 – 20.00 
Trainingszeiten der Knaben: 2.Kiga-4.Klasse Fr 18.00–19.15/ ab 5. Klasse Di 18.00 –19.15
Bei Fragen: Mädchen: Sibylle Weber 079 257 86 80 oder Knaben: Martin Lips 079 597 40 05
www.tv-rorbas.ch
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Stationsstrasse 9, 8424 Embrach, Tel. 044 865 48 44
Kompetent in Beratung und Service

Am Muttertag, Sonntag, 10. Mai 2015, haben wir von 9.00 bis 13.00 Uhr für Sie geöffnet.

Ob Blumen oder Accessoires… 
Bei uns wird jede Kreation zum einmaligen Geschenk. 

Wir freuen uns, Sie persönlich zu beraten.

Magnolia-Floristik, Tössstrasse 17, 8427 Rorbas, Tel. 044 865 25 77, www.magnolia-floristik.ch

Mir zwei sind ei Fahrschuel:

Jacqueline Raible
079 324 60 60

www.cocis-fahrschuel.ch
Auto und Töff

Coci Travailleur
079 324 33 33
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Geräteriege Rorbas-Freienstein 
 
 
Am 7. März 2015 sammelten wir zusammen mit der Jugend- sowie der Mädchenriege 
Altpapier. Über das zahlreiche Erscheinen haben wir uns sehr gefreut.  
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
Nach einer sehr ruhigen Winterpause haben unsere Turnerinnen am 19. März 2015 die 
Wettkampfsaison 2015 mit dem Tösscup eröffnet. Dies ist ein interner Wettkampf, der dazu 
dient, neu einstudierte Übungen zu zeigen und sich an die Wettkampfsituation zu 
gewöhnen. Während sich bei den einen Turnerinnen noch kleine Fehler einschlichen zeigten 
unsere erfahrenen Turnerinnen schon ausgereifte Übungen.  
 
Alle Turnerinnen habe die Kategorie bestanden. Wir gratulieren ganz herzlich und wünschen 
allen eine erfolgreiche Wettkampfsaison. Impressionen sind auf der nächsten Seite zu 
finden. 
 
 
 
 
 
 

Geräteriege Rorbas-FreiensteinGeräteriege Rorbas-Freienstein 
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Hofmann Holzbau GmbH   Schaffhauserstrasse 16   8442 Hettlingen   Tel. 078 841 93 32
www.hofmann-holzbau.ch

Spenglerei
Kunststof-Bedachungen

8427 Freienstein, Neftenbach
Telefon 044 865 29 88

Zellweger + SpieSS Ag

Lienhard + Herter AG
Planung, Projektierung und Ausführung von:
• Heizungs- und Feuerungsanlagen (Öl/Gas) • Pelletsfeuerungen
• Alternativanlagen/Wärmepumpen/Solaranlagen • Kaminanlagen
• Sanierung bestehender Heizungen

Lienhard + Herter AG, Tannenstrasse 104, 8424 Embrach, Tel.: 044 865 35 00, Fax 044 865 31 45,  
E-Mail: lienhard-herter@swissonline.ch, Web: www.lienhard-herter.ch – Wir sind jederzeit für Sie da!

seit 
1982
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Vorschau Wettkämpfe 
 
11./12. April 2015  Kantonaler Frühlingswettkampf in Volketswil 
17. Mai 2015 Kantonaler Gerätewettkampf in Stäfa 
20./21. Juni 2015  Kantonaler Geräteturnerinnentag in Egg 
22./23. August 2015  Kantonale Gerätemeisterschaften in Embrach 
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Chüefers Beizli & Party Keller
 

Öffnungszeiten: 
Di, Mi, Do, ab 19.00 Uhr

Die übrigen Tage sind für Gesellschaften reserviert. 
Anfragen und Reservationen werden gerne unter

Chüefers Beizli entgegen genommen.

Walter Schneider, Weiacherstrasse 6, 8427 Rorbas     
Tel. 044 865 02 46, Natel. 079 634 88 24 

Fax 044 865 18 86, www.chuefers-beizli.ch

Gutbürgerliche Schweizerküche 
Fam. F. und A. Marques 
Landstrasse 11, 8197 Rafz 
Tel. 044 869 06 37 
Fax. 044 869 08 35

Portugiesische Spezialitäten 
Saal für 20 – 50 Personen 
Gartenrestaurant 
Doppelkegelbahn 
Mittwoch geschlossen 
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KUTUKUTU 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	  

 
 Interview mit Marco Rizzo 
 (Profi-Kunstturner und Mitglied des Schweizer Nationalkaders) 
 
 

 

 

 

Christina Bänziger, Rorbas fragt: 

- Wie gestaltest Du deine Freizeit neben dem Kunstturnen? 
Ich verabrede mich mit Kollegen oder mit der Freundin. In der Freizeit brauche ich auch Zeit für Arztbesuche, 
Physiotherapietermine, Mentaltraining oder Massagen. Ich schaue auch, dass ich mich in der Freizeit gut 
erhole, damit ich am nächsten Tag wieder leistungsfähig bin. Was mir gut tut ist vor allem unter Leuten zu 
sein, um so richtig abschalten zu können und das Leben zu geniessen. 
 

- Wie gut merkt man den Konkurrenzkampf unter den Turnern im Nationalkader? 
Man spürt, dass ein Konkurrenzkampf da ist, was auch gut ist und vorantreibt. Ich würde sagen, dass ein 
gesunder Konkurrenzkampf vorhanden ist. Es ist nicht so, dass wir neidisch auf uns gegenseitig sind, auf 
keinen Fall. Wir wollen einfach immer besser sein als der andere und uns ins Team für die Grossanlässe 
qualifizieren. Wir sind 14 Nationalturner und an EM oder WM können höchstens 5-6 Turner teilnehmen; also 
will jeder dabei sein. Unter uns Turnern gibt es nicht so ein „Zickenkrieg“, wenn ein anderer besser ist.  
 

Bartolo Angiola, Freienstein fragt: 

- Was waren deine Höhen und Tiefen im Jahr 2014? 
Meine Erfolge waren, dass ich dieses Jahr keine Operation hatte und die Schulter gut verheilt ist. Ein grosser 
Schritt für mich war, wieder einen guten Sechskampf zu turnen. Natürlich war die Vertragsverlängerung im 
Nationalkader auch ein Höhepunkt. Leider hatte ich im Herbst das Pfeiffersche Drüsenfieber was mich 
schlussendlich daran hinderte an den Weltmeisterschaften in Nanning teilzunehmen.  
 

- Was sind deine sportlichen Ziele für das Jahr 2015? 
Mein Ziel für dieses Jahr ist es wieder gesund zu sein und ohne Einschränkungen ein Jahr lang 
durchzutrainieren. Natürlich möchte ich im Frühling an den Europameisterschaften dabei sein. Danach im 
Herbst hoffe ich mit dem Team an den Weltmeisterschaften in Glasgow teilnehmen zu können und uns unter 
den besten 16 Nationen zu platzieren. 
 

Hans-Ulrich Büchi, Rorbas fragt: 

- Wie motivierst Du dich nach einer Verletzung und einer Zwangspause, um das anvisierte Ziel Olympia 
2016 in Rio doch noch zu erreichen? 
All die Zwangspausen waren nicht direkt vor Rio also blieb immer wieder Zeit sich zu motivieren und daran 
zu arbeiten wieder bereit für das Ziel zu sein. Für mich war jede Verletzung später eine Herausforderung und 
ein Ansporn mir und den Leuten, die nicht mehr an mich glaubten, zu beweisen, dass ich das Ziel noch 
erreichen kann.  
 

- Was ist dein berufliches Ziel nach der Turnkarriere? 
Kann ich im Moment nicht sagen. Ich will dieses grosse Ziel Rio zuerst mal angehen und danach schau ich 
weiter. Ich denke, dass nach 2016 noch nicht fertig mit Turnen ist, ich bin 24 und kann solange ich gesund 
bin noch vieles erreichen. Ich möchte gerne nach dem Turnen etwas mit dem Körper machen.  
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Im Geistig · 8427 Freienstein · Tel 044 865 13 12 · Fax 044 865 14 22 
schwarz@weingutschwarz.ch · www.weingutschwarz.ch 

Telefon 044 865 03 83
044 865 11 87

Telefax 044 865 14 86
Weiacherstrasse 4
8427 Rorbas

  r. meier +co

Spenglerei und Sanitäre Installationen

Ihr Partner für schönes Wohnen:
	 • Plattenbeläge
	 • Cheminée
	 • Ofenbau

BRUNNENSTEIGSTRASSE 2 • 8427 RORBAS
TEL. 044 865 02 82 • www.straessler-fire.ch

0 RZ Straessler Inserat Mitteilungsblatt.indd   1 8.7.2008   8:10:26 Uhr
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- Auf welches Gerät würdest Du im Sechskampf gerne verzichten? 

Ringe. Braucht zu viel Kraft für den Körper und bereitet nicht so grosse Freude wie andere Geräte. Am 
liebsten turne ich die beiden Geräte Boden und Sprung. 

 

Bruno Keller, Rorbas fragt: 

- Hat sich dein Training verändert, seit dem Eddy Yusof in Magglingen trainiert. 
Nein keineswegs, ist genau wie vorher. Für mich kommt es nicht drauf an, mit wem ich trainiere, sondern 
dass ich in einer Gruppe mit motivierenden Turnern bin. Ich habe genug Selbstdisziplin, dass ich den 
ständigen Konkurrenzkampf nicht brauche.  
 

- Liebäugelst Du auch mit regelmässigen Trainings im nationalen Leistungszentrum in Magglingen? 
Nein. Für mich ist der Weg an die Spitze noch genau der Selbe wie vorher. Ich kann nicht die ganze Zeit an 
einem Ort wie Magglingen leben. Vor Grossanläsen finde ich Magglingen gut, man ist fokussiert und 
beschäftigt sich in dieser Zeit hauptsächlich mit Turnen. Mein Umfeld, vor allem die Freunde, sind mir sehr 
wichtig. Wenn ich mit ihnen zusammen bin, kann ich richtig abschalten und nicht ans Turnen denken. Das 
gibt mir auch immer Motivation und Zuversicht für die nächsten Trainings. Natürlich habe ich in den Jahren 
mein persönliches Umfeld geschaffen, was Ärzte, Physiotherapeuten, Akupunkteure, Leistungscoaches, 
Mentaltrainer, Masseure und Trainer betrifft. Ich bin glücklich mit den Menschen, mit denen ich 
zusammenarbeite. Also warum einen Wechsel für mich? 
 

- Was hat in diesem Jahr Priorität, erlernen von neuen Elementen oder die erlernten Elemente versuchen in 
Perfektion zu turnen? 
Ein paar neue Elemente sollten noch in die Übungen eingebaut werden, aber das sind höchstens fünf 
Elemente an sechs Geräten. Trotzdem weiss man nie, auf einmal gibt es einen grossen Schritt und erlernt in 
Kürze viele Elemente. Vor der Weltmeisterschaft ist es wichtig seine Übungen nicht mehr zu ändern und sie 
in Perfektion auszuführen. Das heisst für mich, dass ich bis zu den Sommerferien noch ein paar neue 
Elemente probieren kann, aber danach nichts mehr geändert wird. Die Stabilität zählt mehr als schwierige 
Übungen. 
 

Michi Künzle, Bülach fragt: 

- Wie sieht die Ernährung von einem Profi- Kunstturner aus? 
Kann ich nicht genau sagen, ich denke die ist von Kunstturner zu Kunstturner anders.  Was sicher wichtig ist, 
dass jede Mahlzeit Kohlenhydrate und Protein beinhalten muss. Der Teller muss immer farbig aussehen, das 
heisst viele verschiedene Gemüse und natürlich viel trinken. 
 

- Wie viele Kalorien nimmst Du an einem harten Trainingstag zu Dir? 
Das weiss ich nicht, sicher genug.  
 

- Wie viele Stunden in der Woche stehst Du in der Turnhalle? 
Zirka 30h pro Woche Training. 

Besten Dank für das interessante Interview. Bruno Keller, Supporterclub Kaderturner Kunstturner Freienstein- 
Rorbas. 

Mehr Informationen über Marco Rizzo unter: www.marco-rizzo.ch          

Möchten Sie junge Nachwuchsturner wie auch Marco Rizzo von der Kunstturnerriege Freienstein-Rorbas finanziell 
unterstützen? 

Gerne senden wir Ihnen Informationen. Schreiben Sie uns:   skkfr@hotmail.com                                 
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Unverwechselbare Weine aus ausgewählten Regionen von 
Spanien – Italien - Frankreich  

ausgesucht auf spannenden Weinreisen von  
Geri und Beatrice Lienhard 

 

Neueröffnung 3. und 4. Juli 2004 
 

In Teufen Dorfstrasse 1 vormals Weingut Geri Lienhard 
www.vinothek-süd.ch 

D Jugi Rorbas suecht dich…
Bisch über 16ni und motiviert Buebe zwüschet 6si und 
15ni e cooli Turn-/Spielstund z büüte? 

Dänn meld dich bi eus für meh Infos:  
Martin Lips 079 597 40 05
oder Sibylle Weber 079 257 86 80

D Trainingsziite vo eusne Jungs sind: 
Ziistig vo 18.00 bis 19.15 Uhr
Friitig vo 18.00 bis 19.15 Uhr

www.tv-rorbas.ch
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Jahresbericht 2014 

 
Das neue Turnerjahr begannen wir mit viel Elan und dem guten Vorsatz, uns auch im 2014 fit 
zu halten. 
Unsere Generalversammlung durften wir wieder im Partyraum der Familie Lienhard 
durchführen, wo wir vor Beginn des ernsten Teils die feinen Spaghetti und Salate geniessen 
durften. Danke Ruth für Deine Gastfreundschaft! 
 
Austritte hatten wir keine, dafür durften wir erfreulicherweise eine neue Turnerin in unsere 
Riege aufnehmen, nämlich Claudia Steffen. 
Von den Montagsturnerinnen entschlossen sich Annemarie Weinberg und Janine Fischer nun 
ins zweite Glied zurückzutreten und dem Verein als Passivmitglieder die Treue zu halten. 
 
Der Vorstand und die drei Leiterinnen erklärten sich alle bereit, ihre Aemter ein weiteres 
Jahr zu behalten. 
Da Rosmarie aufgrund ihrer Knieoperation noch nicht voll einsatzfähig war, übernahmen die 
anderen Leiterinnen, ,Margrit Riediker und Gabi Loch ein paar Turnlektionen mehr. 
Auch verschiedene Turnerinnen boten sich an, an einem Montagabend ein Fitnessprogramm 
für uns zu gestalten. 
Herzlichen Dank an Euch alle! 
 
Folgende Weiterbildungskurse wurden besucht: 
März  Leiterkurs in Filzbach  von Brigitt und Liselotte 
Juli  Seniorenkurs in Filzbach von Liselotte 
Novem ber Seniorenkurs in Oberrieden von Liselotte 
 
Ausserdem erklärten sich Brigitt und Liselotte bereit, im November an der kantonalen 
Delegiertenversammlung teilzunehmen. 
Die Breitensportkonferenz in Winterthur wurden von Rosmarie und mir besucht. 
 
Auch für das Sommerprogramm und den Sommerlauf nach den Ferien war Rosmarie 
zuständig. 
Ende Juli marschierten wir zur Tössegg und Anfang August trafen wir uns zum Kegeln im 
Freihof Lufingen, da der Kegelabend nach Pfingsten infolge Terminkollision durch einen 
Minigolfabend ersetzt werden musste. 
 
Im Juni reisten unser Fit + Fun Team und die Wertungsrichterinnen nach Ossingen ans 
regionale Turnfest des WTU. 
Bei schönem, warmem Wetter am Samstag konnten die Wettkämpfe unfallfrei absolviert 
werden mit der guten Klassierung im ersten Drittel der Rangliste. Bravo! 
Zum Ausklang des gut organisierten Festes verbrachten wir ein paar gemütliche Stunden auf 
der Sonnenterrasse der Weinstube. Mit kurzfristig organisierten Sonnenschirmen als 
Schattenspender und zum Teil gesponsertem Wein des Weinguts Oertli warteten wir auf die 
Vorführungen der DC-7 Staffel und der Fallschirmspringer. Die gebotene Show der 
Militärstaffel war beeindruckend. 
Für die Planung  der Vereinsreise im September stellten sich Evelyne und Marion spontan 
zur Verfügung.  

FrauenriegeFrauenriege 
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Sie stellten uns einen tollen, abwechslungsreichen Ausflug ins Glarnerland zusammen, an 
dem man wahlweise einen- oder zwei Tage teilnehmen konnte. 
Dir erste Station war die Schiefertafelfabrik in Elm, wo ein feiner Apéro mit Glarner 
Spezialitäten auf uns wartete. 
Nach der Führung brachte uns der Bus zur Skihütte Erbs zum Mittagessen. 
Frisch gestärkt nahmen wir die Höhenwanderung nach Ampächli unter die Füsse wo sich die 
Turnerinnen, die wieder nach Hause fuhren verabschiedeten. 
Die Teilnehmerinnen der zweitägigen Reise bezogen ihre Zimmer im Haus Schabell und 
freuten sich aufs Nachtessen und das gemütliche Zusammensein. 
Leider wurde der Abend durch Gabis Ausrutscher mit der fatalen Folge Sprunggelenkbruch 
überschattet. 
Die spektakuläre Rettung mit dem Helikopter hinterliess einen bleibenden Eindruck und 
auch ein mulmiges Gefühl bis die Turnerinnen Gewissheit hatten, dass ihre Kameradin im 
Spital Chur gut versorgt wurde. 
Am Sonntag unternahmen alle zusammen nochmals eine längere Wanderung vor der 
Rückreise ins Tal mit Gondelbahn, Trottinett oder Cart. 
Ein herzliches Danke an Eveline und Marion für die gelungene Reise! 
 
Zum Jahresausklang feierten wir den Chlausabend diesmal wieder im Vereinszimmer mit 
Kürbissuppe, Wienerli, Kuchen und einem Lottospiel zur Unterhaltung. 
 
Danke Euch allen, die ihr zu einem schönen Vereinsjahr beigetragen habt mit fleissigem 
Turnbesuch, Leiten der Turnstunden, Teilnahme am Turnfest und an der Reise ins 
Glarnerland und der Mithilfe beim Vorbereiten des Chlausabends. 
 
 
 
Freienstein, 15. Februar 2015     Die Präsidentin 
 
   
         Regula Spiess 
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Frauenriegenreise ins Glarnerland 

Am Samstagmorgen reisten wir mit Gedränge in 
Bus und Bahn nach Elm im Zigerschlitz. Wir 
lieben Kontakt, aber nicht so hautnah. 
Reservierung kann man vergessen. In Elm 
erwartete uns ein feiner Apéro und ein Elmer 
Citro  (Féchy auch). Annie führte uns 60 Jahre 
zurück in die Zeit der Schiefertafelfabrikation. 
Einige von uns kannten diese aus ihrer Schulzeit 
oder vom Jassen.  Sie warf Maschine um 
Maschine an und zeigte uns die ausgeklügelten 
Eigenkonstruktionen. Ein toller kurzweiliger 
Einblick in die Handwerkertradition und die 
vielen Vorgänge – man schaut nun die 
Schiefertafel mit anderen Augen an. Danach 
brachte uns ein netter Chauffeur auf der 2-spurigen Autobahn zur Skihütte Obererbs, wo wir nebst 
dem feinen gemischten Salat ein riesen Stück Torte serviert bekamen. Wohlgenährt nahmen wir den 
Höhenweg nach Ämpächli unter die Füsse. Nach 1½ Stunden zügigen Marsches erreichten wir die 
Bergstation der Gondelbahn. Nun verliessen uns fünf Frauen Richtung Elm -> Schwanden -> Rorbas. 
Acht Turnerinnen bezogen die Zimmer und genossen bei Regen ein Glas Weisswein und warteten 
noch auf unsere vier Nachzügler. Endlich erschien Elisabeth, leider mit einer schlechten Nachricht. 
Gaby hat sich circa 100 Meter vor dem Ziel nach einem Fehltritt den Fuss gebrochen. Sie wurde mit 
dem Regahelikopter ins Spital gebracht. Wir mussten auf diesen Schrecken hin, Wein, Apérol und 
Hugos trinken. Das Abendessen liess keine Wünsche offen. Marion will unbedingt Brändi Dog spielen, 
aber wir lernten das lustige „*******-spiel“. 

Nach einer ruhigen Nacht gab es ein feines Z’Morgenbuffet. Frisch gestärkt machten wir uns 
gemeinsam auf einen Höhen-Rundwanderweg. Bei idealem Wanderwetter genossen wir die schöne 
Bergwelt bei „Heidelbeeri und Mungge“. Fünf Turnerinnen machten noch eine Zusatzschlaufe. Der 
Rest begab sich Richtung Feuerstelle. Beim Eintreffen der Anderen, ist schon ein gutes Feuer für 
unsere Würste bereit. Nach dem Mittagessen zog es uns nochmals in die Skihütte Schabell, wo wir 
die Gastfreundschaft von Barbara und Hans bei Hugo und Aperol genossen. Vier Turnerinnen 
nahmen das letzte Wegstück mit einem Mountaincar unter die Räder. Nach rasanter Fahrt im Tal 
angekommen, trafen sich alle wieder zur Heimfahrt. Doch oh weh, der Zug war schon voll, bevor wir 
eingestiegen sind. Mit einer überfüllten Zugfahrt nach Zürich, bestiegen wir ein leeres Zugsabteil, wo 
wir den Rest unserer Reise genossen. Eine erlebnisreiche, schöne Reise ging zu Ende. 

 

 

Vielen Dank für die Organisation an Evelyne 
und Marion. 
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Besuchen Sie unsere top-moderne Waschstrasse

Garage Hausammann AG  
Industriestrasse 1     8424 Embrach

Tel. +41 (0)44 865 11 10
www.fordembrach.ch

Service und Reparaturen aller Marken 
Verkauf und Beratung
Klimaservice
Mietfahrzeuge
Reifeneinlagerung

S T U M P F

METZGEREI DELIKATESSEN
P A R T Y S E R V I C E
8427 Rorbas, Tel. 044 865 01 24, Fax 044 865 61 24

www.stumpf.ch
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Die Männerriege im Winterhalbjahr 
 
Enzo Giacone neuer Riegenleiter – Rücktritt von Lui Tiricola 
 
An der GV vom 31.10.2014 trat Lui Tiricola als Riegenleiter aus dem Vorstand zurück. Lui 
hat während 10 Jahren beharrlich die Männerriege neu positioniert, er hat jüngere Mitglieder 
begeistern können für den Faustballsport und sie zu einem Beitritt zur Männerriege bewogen. 
Mit grosser Zuverlässigkeit hat er die Turnstunden organisiert und war immer frühzeitig in 
der Turnhalle um alles vorbereiten zu können. Ebenso zuverlässig vertrat er die Männerriege 
Rorbas in den Verbandsorganen, kümmerte sich um die administrativen Angelegenheiten und 
plante umsichtig die Teilnamen an den Meisterschaften und Turnieren. 
Ebenso tritt Otti Schurtenberger auf Ende dieses Vereinsjahres als Turnstundeleiter zurück. 
Otti hat seit über 30 Jahren Turnstunden geleitet Sein legendäres Musikbändli zum Einturnen 
mit Hitparadetiteln aus den 60-er Jahren hat jetzt definitiv ausgedient. Otti hat uns immer mit 
seiner Beweglichkeit überrascht und er kann noch heute Übungen vorzeigen, die uns alle 
schmerzen. 
Neuer sportlicher Gesamtleiter der Männerriege Rorbas ist nun Enzo Giacone, er wird 
unterstützt von Thomas Hitz, der sich ausschliesslich dem Ressort Faustball widmet. Tobias 
Fritschi ersetzt Otti Schurtenberger als Turnstundenleiter.  
 
Tod von Rene Peter 
 
Am 21. Januar ist unser Passivmitglied Rene Peter im 62. Altersjahr verstorben. Rene ist 2008 
in die Männerriege eingetreten, er litt schon damals an seinem Lungenleiden und wollte sich 
mit dem Sport etwas fit halten und die Lunge stärken. Schon bald aber liess seine Gesundheit 
ein regelmässiges Mitturnen nicht mehr zu und Rene wechselte zur Passivmitgliedschaft. 
Rene erhoffte sich, dass er nach einer Lungentransplantation wieder mit uns mitturnen könnte, 
diese Leistungsfähigkeit hat er aber nie mehr erreicht, er traf uns aber gelegentlich noch im 
Höck  anschliessend an unser Turnen. Wir verlieren mit Rene einen lieben Kollegen den wir 
in guter Erinnerung behalten. 
 
Faustballturnier der Männerriege Rorbas 
 
Am 14. März organisierte die  Männerriege zum zweiten Mal das Faustballturnier in der 
Sporthalle in Freienstein. Dieses Turnier ist das Nachfolgeturnier des ehemaligen 
Freiensteiner Faustballturniers, es wurde wiederum in der Form eines Faustballturniers in der 
2/3 Halle für 3. bis 5. Liga Mannschaften und eines Plauschturniers in der 1/3 Halle 
durchgeführt.  
 
Im Faustballturnier nahmen 10 Mannschaften teil aus der Region und der Stadt Zürich teil, die 
sich in hochstehenden Spielen in massen, letztendlich trafen sich im Final wiederum die 
Faustballmannschaften  von Seuzach und Rorbas 1, wobei Seuzach einmal mehr die besseren 
Nerven hatte und verdienter Turniersieger wurde. Rorbas 2 erreichte den sehr guten 4. Rang 
und Rorbas 3 6. Rang. 
 
Im Plauschturnier konnten allfällige Defizite im Faustball mit einer guten Gesangsleistung im 
Karaoke wettgemacht werden. Das Lied „vom Anton aus Tirol“ war dabei der meist gewählte  
Song. Sieger von den 8 teilnehmenden Mannschaften wurde wie schon im Vorjahr der TV 
Freienstein von den 39’ers, beide Mannschaften überzeugten mit gutem Faustballspiel und 
hochstehendem Gesang. Herzliche Gratulation den Siegern. 

MännerriegeMännerriege 
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 Wussten Sie, dass… 
 
… Sandro an der Turnfahrt „All-in“ macht? 
 

… Make-up das braune Zeug ist, das man sich ins Gesicht schmiert? 
 

… M.W aus Rorbas nicht verschlafen hat, sein Part jedoch von L.E. aus Bülach übernommen wurde? 
 

… man einen Skiweekend-Weckdienst bestellen kann? 
 

… R.E. aus Rorbas neu auch Skiverpflegungssäckli macht? Danke vielmals! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aus der Mappe der Vereinspräsidentin 
 

Wir gratulieren… 
… zum 18. Geburtstag: Laura Grimm (Turnverein) 
… zum 20. Geburtstag: Cecile Bretschneider und Irina Ganz (Mädchenriegenleiterin) 
… zum 30. Geburtstag: Thomas Pallotta (Männerriege) 
… zum 50. Geburtstag: Giuseppe Richichi (Männerriege), Liselotte Schneider (Frauenriege) 
… zum 55. Geburtstag: Lui Tiricola (Männerriege) 
… zum 60. Geburtstag: Roland Graf (Männerriege), Heidi Dünki (Ehrenmitglied) 
… zum 65. Geburtstag: Paul Fritschi (Männerriege, Passiv), Hans Röthlin (Männerriege), René Rutschi 
   (Männerriege), Fredi Riediker (Veteran) 
… zum 70. Geburtstag: Ernst Riediker (Männerriege, Passiv) 
… zum 75. Geburtstag: Köbi Schneider (Veteran) 
… zum 80. Geburtstag: Walter Meier (Veteran), Fritz Lienhard (Veteran), Marlis Weber (Frauenriege) 
… zum 90. Geburtstag: Hans Frei (Veteran) 
 
 
 

Jubiläum… 
Ein Jubiläumsjahr als Aktiv-/Passiv-/Ehrenmitglied oder Veteran haben ebenfalls… 
… Bea Cobarrubias, 10 Jahre 
… Bea Baumann, 30 Jahre 
… Jakob Schneider, 60 Jahre 
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Die Letzte… 
 
Chum doch au is Fit and Fun! 
S isch jewiils am Ziistig vo 19:15 - 20:30 Uhr i de Turnhalle Rorbas. 
Willkomme isch Jedermann und Jedefrau ab Jahrgang 1997. 
Koste: CHF 5.- pro besuechte Abig (in Bar) 
 

 
 
Ändrige im Stundeplan sind vorenthalte! 



l Möbel l Bettwaren und Bettwäsche
l Teppiche und Bodenbeläge l Vorhänge mit Nähservice
l  Probematratzen – l Spezialanfertigungen 

Probeschlafen zu Hause 

Ausstellung auf 4 Etagen

Stationsstrasse 83 · 8424 Embrach · Telefon 044 865 01 20 
info@moebel-leemann.ch · www.moebel-leemann.ch

Ihre nächste Apotheke
Kompetent, freundlich, zuverlässig

Kostenloser Hauslieferdienst
Ganzes Embrachertal, Pfungen, Neftenbach, Dättlikon, Glattfelden, Eglisau, Rafzerfeld

Unser Lieferservice bedient Sie täglich von Montag bis Freitag.
 

Bei Fragen rufen Sie uns an: Tel. 044 865 30 35



Adressänderungen:
TV Rorbas
Postfach
8427 Rorbas 
www.tv-rorbas.ch M
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Medico Druck AG, Dorfstrasse 5, 8424 Embrach
Tel. 044 865 01 66, info@medico-druck.ch, www.medico-druck.ch

Klein aber fein… Ihre Druckerei im Embrachertal
Seit 1971 Ihr Partner für…
Geschäftsdrucksachen  |  Vereinsbroschüren  |  Visitenkarten  |   
Poster  |  Foto-Leinwände  |  Arbeiten drucken und binden  |   
Hochzeitskarten  | Geburtskarten  |  Fotokopien  | Trauerzirkulare  |

…und noch vieles mehr!


